
 
VALTAKUNNALLINEN KESÄPÄIVÄ  KUTSU  

     
 

Aika: Lauantai 8.6.2024 klo 11.30-16.30 

Paikka: Nuuksion kansallispuisto, Nuuksiontie 84 ESPOO 

 
OHJELMA: 

 
Klo 11.30-12.30 TULOLOUNAS  ( Noutopöytä, Luonto lautasella-lounas) 
(omakustanteinen aikuiset 19,90€ , 4-7v 8,70€, 8-12v 13,50€) 
Avustaja maksaa saman hinnan kuin osallistuja 
 
Klo 12.30-12.50 TERVETULOA  

Sirpa Kälviäinen järjestösuunnittelija  Lihastautiliitto  ry 
Kristiina Miettinen järjestökoordinaattori, Uudenmaan 
Lihastautiyhdistys ry 
  

Klo 12.50-14.30 Lähtö Maahisenkierrokselle 

Suoraan Haltian pihasta pihapiiristä alkava esteetön Maahisenkierros on 
helppo koko perheelle sopiva näköalareitti Haltian lähiluonnossa. 
Kierroksen kohokohta on esteettömän näköalalavan maisema Nuuksion 
Pitkäjärvelle ja järviylängön metsiin. 

 
Klo 14.30-15.30 Näyttely Suomen Luonto (Sis. pääsymaksun 13€/ aikuinen  8€  

eläkeläiset//lapset , alle 7v pääsevät ilmaiseksi) 
  (omakustanteinen) Näyttelyopastus on tunnin mittainen,  
       
Klo 15.30-16.30 Päivä päättyy päiväkahviin, ja palautekeskusteluun!  

 

 
Lisätiedot/erityisruokavaliot ja ilmoittautumiset 27.5.2024 mennessä 

Sirpa Kälviäinen , järjestösuunnittelija Lihastautiliitto ry 
p. 050 5992472 sp. sirpa.kalviainen@lihastautiliitto.fi 
Kristiina Miettinen, järjestökoordinaattori, Uudenmaan lihastautiyhdistys ry 
p. 040 833 9430 sp. kristiina.miettinen@uly.fi 
 
Ohjelma, kahvit , Näyttelyopastus ovat maksuttomia. Osallistujien maksettavaksi jäävät lounas 
Suomen Luontonäyttelyn pääsymaksu ja matkat. Lounas maksetaan paikan päällä  
Järjestäjät Lihastautiliitto ry ja Uudenmaan Lihastautiyhdistys ry 

 
 
   TERVETULOA! 

 



 
 
 
     

 
 

  
 

  
 
 
 
 

    


